
Jour Lundi  28/09 Mardi  29/09 Jeudi 01/10 Vendredi 02/10

Entrée Betteraves vinaigrette Salade de tomates Carottes râpées au citron Salade verte

Plat Sauté de poulet Cordon bleu 
Gratin de courgettes

et pommes de terre 
Filet de colin sauce citron 

Accompagnement Pommes de terre rissolées Haricots verts Riz

Produit laitier Yaourt aux fruits Emmental Yaourt nature Fromage

Fruit Poire 
Créme dessert 

chocolat
Compote Banane

Allergènes à vérifier 

selon les fiches 

techniques

Lait, moutarde Gluten, œuf, lait Lait,Œuf Poisson, lait

Légende

Menu de la semaine du 28/09 au 02/10

IMPORTANT : Tous nos menus sont susceptibles de contenir des allergènes.

(Gluten, arachides, oeufs, mollusques, poissons, crustacés, soja, lait, fruits à coques, céleri, lupin, graines de sésame, moutarde, anhydride sulfureux et sulfites).

Merci de nous communiquer si votre enfant doit suivre un PAI.

Légumes, fruits crus et portent les appellations suivantes :

Un changement dans les menus peut survenir suite à des problèmes d'approvisionnement. Merci de votre compréhension.

Légumes, fruits cuits La plupart de nos produits sont issus de nos producteurs locaux

Nos repas sont confectionnés sur place suivant des recettes maison.

Menu végétarien :

Poisson pêche durable : MSC

Viande française : VF

Viande union européenne : UE


